
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

             
 

             
 

                 
งานหนว่ยแพทยเ์คลือ่นที ่พืน้ทีจ่งัหวดัพษิณุโลก / ราชบรุ ี/ ตาก 

และขา่วสารงานมลูนธิพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 
 

A  MIINISTRY TO THE BODY OF CHRIST AND THE WORLD 

     
อยา่ใหเ้ราเมือ่ยลา้ในการทําด ีเพราะวา่ถา้เราไมท่อ้ใจแลว้ เราก็จะ

เก็บเกีย่วในเวลาอนัสมควร (กาลาเทยี 6:9) 

   
 
         

         

  มลูนธิพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา  
  Compassion of Christ Mission Foundation 
ปีที ่28 ฉบบัที ่2 ประจําเดอืนกรกฎาคม-ธนัวาคม 2015 

                             มลูนิธิพนัธกิจสมัพนัธเ์มตตา 

                                               Compassion of Christ Mission Foundation  

                                8 หมู่บา้นสวนสนซอย 12  ถนนรามคาํแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ   
                                              กรงุเทพฯ  10240   โทรศพัท์ 02-3751304  โทรสาร 02-7354270 

                                    
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

       

ย้ายหรือเปล่ียนที่อยู่ใหม่ กรณุาแจ้งให้ทราบด้วย  …. 
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ร่วมถวายทรพัยแ์ละบรจิาคทรพัยเ์พือ่งานมูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา  หรอืบรจิาคสิง่ของเครื่องใช ้ 

เครื่องอปุโภค-บรโิภค  เพือ่นําไปมอบใหก้บัประชาชนในชนบทในจงัหวดัต่าง ๆ ร่วมกบังานหน่วย

แพทยเ์คลื่อนที่ฯ หรอืเพือ่มอบใหก้บัเด็กกาํพรา้ในสถานสงเคราะหบ์า้นร่มเยน็เชียงคาํ พะเยา , บา้น

ร่มเยน็วานรนิวาส สกลนคร, งานพนัธกจิคนพกิาร และงานสงเคราะหท์ ัว่ไป......ตดิต่อไดท้ี่สาํนกังาน

มูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา เลขที่ 8 หมู่บา้นสวนสนซอย 12 ถนนรามคาํแหง(ซอย60) แขวง

หวัหมาก  เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ  10240  โทรศพัท ์0-2375-1304  โทรสาร 02-735-4270 

  ธนาณัต ิจา่หนา้ซอง และส ัง่จา่ยในนามนางสาวนนัทนิภา  ปวณีภทัร 

  ที่ทาํการไปรษณียค์ลองจ ัน่ 

  เช็คธนาคาร / ต ัว๋แลกเงนิธนาคาร  ส ัง่จา่ยมูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา หรอื 
  Compassion of Christ Mission Foundation 
  หรอืโอนเงนิเขา้บญัชี “มูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา”(Compassion  of 

  Christ  Mission  Foundation)  ธนาคารไทยพาณิชย ์ สาขาคลองตนั 
  ประเภทออมทรพัย ์   เลขที่  028-2-68572-3 
 ระบเุงนิถวาย/ เงนิบรจิาค หรอืสิง่ของเพือ่………………………. 
 ช่ือ- สกลุ ผูบ้รจิาค……………………………………… 
 ที่อยู่……………………………………………….. 
 …………………………………………………. 
 เงนินําเขา้จากทกุท่าน จะไดร้บัใบเสรจ็รบ้เงนิจากมูลนิธิพนัธกจิสมัพนัธเ์มตตาไวเ้ป็นหลกัฐาน 
 สิง่ของ/เครื่องอปุโภค-บรโิภค จะไดร้บัใบรบัสิง่ของ (Receipt of Commodities) 

   กรณีโอนเงนิเขา้ธนาคาร กรุณาโทรแจง้ หรอืสง่สาํเนาใบนําฝากถงึสาํนกังานมูลนิธิฯดว้ยนะคะ  

 
 

 

        
       โดย ศจ.ดร.วรีชัย  โกแวร์ 

               “ พลงัแหง่อารมณ์” 
  
 ความดีใจ ความเสยีใจ ความโกรธ เป็นอารมณท์ี่มีความสมัพันธก์บัความคิด

และร่างกายของเรา อารมณม์ีบทบาทสาํคัญที่จะขบัเคล่ือนชีวิตของเรา ไม่ว่าจะเป็น

เร่ืองดีหรือเร่ืองร้าย  อารมณเ์ปรียบเหมือนกระแสนํา้  ถ้าได้รับการดูแล ได้รับการ

ควบคุมอย่างถูกต้องจะนาํมาซ่ึงประโยชน์มหาศาล  มนุษย์เราควบคุมกระแสนํา้ด้วย

ระบบเขื่อนกั้นเกบ็นํา้และปล่อยนํา้ออกตามความเหมาะสมของฤดูกาล  กระแสนํา้

สามารถนาํมาผลิตกระแสไฟฟ้า  สามารถเป็นที่อยู่อาศยัข องสิ่งมีชีวิต และให้

ประโยชน์แก่เกษตรกร  แต่ถ้ากระแสนํา้รนุแรงจะด้วยเหตุผลใดๆ กต็ามและไม่มี

อะไรควบคุม เช่นกระแสคล่ืนสนึามิ ฤดูนํา้หลากที่ไม่ได้ควบคุม หรือว่าสิ่งควบคุม

ไม่แขง็แรงพอ  เช่นน้ีกระแสนํา้กจ็ะทาํลายทุกสิ่งที่ขวางกั้น  เช่นกนักบัอารมณท์ี่

พลุ่งขึ้นมาอย่างรนุแรง เช่น ดีใจเกนิขนาด เสยีใจเกนิขนาด โกรธเกนิขนาด จะมีผล

ทาํให้ร่างกายคนน้ันเกดิอาการฟิวสข์าดได้ 
 อารมณไ์ม่ใช่ต้วเรา มันมาเรว็โดยที่เราไม่ทนัตั้งตัว  อารมณไ์ม่มีเหตุผล 

พฤฒิกรรมอนัตรายทั้งหลายเกดิจากอารมณท์างลบที่ถูกปล่อยออกมาโดยปราศจาก

การควบคุม  เป็นพฤฒิ กรรมที่ เป็นโทษ เช่น ฆ่าตัวตาย แสดงความรนุแรง พูดจา

หยาบคาย พูดถ้อยคาํเผด็ร้อนทาํร้ายจิตใจคนอื่น  หรือการตัดสนิใจอย่างไร้เหตุผล 

เป็นต้น  หลังจากพายุอารมณก์ระแสเช่ียวกราดที่ไร้การควบคุมได้ผ่านไป  ทิ้งความ

ปรักหักพังไว้เบื้องหลัง และเมื่อคนน้ันมองย้อนกลับมาเขาจะรู้สกึเสยีใจ เสยีดายกบั 
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มลูนิธิพนัธกิจสมัพนัธเ์มตตา 
งานพนัธกิจสงัคมบริการในมลูนิธิพนัธกิจสมัพนัธเ์มตตา ประกอบด้วย 

1.สถานสงเคราะหเ์ดก็กาํพร้า  (Project for the Orphans) 

  “บา้นร่มเยน็เชียงคาํ” (House of Grace Chiang Kham) อ.เชียงคาํ จ.พะเยา 

 “บา้นร่มเยน็วานรนิวาส”  (House of Grace  Wanon-Niwat) อ.วานรนิวาส  จ.สกลนคร 

 “บา้นร่มเยน็คลองหอยโข่ง” (House of Grace Khlong Hoi Kong) อ.คลองหอยโข่ง จ.สงขลา 

 “บา้นพกัเดก็บา้นเพียงตะวนั” ต.หวัหิน  อ.หวัหิน  จ.ประจวบคีรีขนัธ ์

2.โครงการเพ่ือสขุภาพ (Project for Promotion of Health Care) 

 “หน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ี”  (Medical Mobile Clinic) 

เพ่ือให้การรกัษาพยาบาลด้านสขุภาพกบัประชาชนท่ียากไร้และด้อยโอกาส ชมุชนแออดั หรือท้องถ่ินท่ีห่างไกล

ความเจริญในพืน้ท่ีต่าง ๆ ทัว่ประเทศไทย  จากทีมงานแพทยแ์ผนปัจจบุนั 

“การฝึกอบรมและส่งเสริมสขุภาพแผนไทย” (Training and Promotion of Traditional Thai Health Care) 

เพ่ือการดแูลรกัษาสขุภาพ การส่งเสริมอาชีพ จากวิถีภมิูปัญญาแพทยแ์ผนไทย 

3.โครงการส่งเสริมการศึกษา (Project for Education) 

“โรงเรียนเชียงคาํคริสเตียน” (ChiangKham Christian School) อ.เชียงคาํ จ.พะเยา 

 “ห้องสมดุประชาชนบา้นสบแวน” (Bansobvaen Public Library) อ.เชียงคาํ จ.พะเยา 

4.โครงการเพ่ือผูส้งูอาย ุ (Project for the Aged))   
 บา้นพกัถาวรผูส้งูอาย ุ กาํลงัอยู่ในระหว่างการจดัสร้างบา้นพกัท่ี อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 

5.โครงการเพ่ือคนพิการ (Project for the Disabled)   
 เพ่ือช่วยเหลือคนพิการทัง้ด้านการให้กาํลงัใจ ให้การศึกษา ช่วยค้นหาศกัยภาพและฝึกฝนอาชีพท่ีเหมาะสม  

พร้อมการจดัหาท่ีพกัอาศยัตลอดจนปัจจยัจาํเป็นในการดาํรงชีวิต 

6.โครงการเอเดน (Eden’s Project) 

ช่วยเหลือเกษตรกรท่ีประสบปัญหาด้านปัจจยั อปุกรณ์ ความรู้ หรือทนุเพ่ือการประกอบอาชีพ

7.โครงการบริการสาธารณประโยชน์ (General Social  Welfare Project)
 ให้การช่วยเหลือบคุคลหรือครอบครวัในภาวะยากลาํบาก ด้านอาชีพ , การศึกษา, ท่ีอยู่อาศยัหรือปัจจยั

ส่ิงจาํเป็นเพ่ือการดาํรงชีวิต 

              
 

สิ่งที่ได้เกดิขึ้น 

 อกีด้าน ที่เป็นผลดีต่างๆ  อนัเกดิจากการกระทาํของเรากถู็กผลักดันโดยอารมณ์

เช่นกนั  อาท ิอารมณแ์ห่งความเมตตา  อารมณส์งบเยือกเยน็  อารมณข์นั  อารมณ์

สนุก ฯลฯ  ซึ่งมีส่วนช่วยให้ชีวิตผลิตสิ่งดี ๆ ที่ทาํให้สงัคม หรือบุคคลรอบข้างมี

ความสขุ มีกาํลังใจ   แต่อย่างไรกด็ีแม้ว่าจะเป็น อารมณด้์านดีแต่ถ้าไม่ถูกควบคุมให้อยู่

ในกรอบ อารมณด์ีกส็ามารถทาํลายคนได้เช่นกนั  เพราะอาจจะเป็นการดีผดิเวลา ดีผดิ

คน ดีผดิวิธ ี

 ถ้าเช่นน้ัน  อะไรจะเป็นตัวควบคุมอารมณใ์ห้ไหลไปในทางที่ถูกต้อง  เพ่ือให้

ชีวิตถูกขบัเคล่ือนไปในทางที่ถูกต้อง  กรอบที่ควบคุมอารมณไ์ด้ดีที่สดุคือ 

1. ความรู้   ต้องรู้ตัวอยู่ตลอดเวลา 

2. ความเข้าใจ  สามารถที่จะแยกแยะ มีเหตุมีผล มีหลักการ 

3. ปัญญา  รุ้ ว่าจะแสดงอะไร  แสดงมากน้อยขนาดไหน  รู้จักกาลเทศะ 

 

อาจารย์เปาโลพูดถงึผลพระวิญญาณในพระธรรม กาลาเทยี 5:22—23 ว่า 

“ฝ่ายผลของพระวญิญาณนัน้คือความรัก  ความปลาบปลื้ มใจ  สันติสุข ความอด

กลัน้ใจ  ความปรานี  ความดี  ความสัตยซ่ื์อ ความสุภาพอ่อนนอ้ม  การรูจั้กบังคับ

ตน”   เราจะพบว่า ผู้ที่มีพระวิญญาณและยอมให้พระองค์สร้าง  สองสิ่งจะเกดิขึ้นคือ 

ด้านหน่ึงสร้างคุณธรรมและจริยธรรม  ส่วนอกีด้านหน่ึงคุมอารมณแ์ละสร้างอารมณ ์
การเป็นคริสเตียนที่มีชีวิตกบัพระเจ้า ไม่ใช่เป็นคนไร้อารมณ ์แต่เป็นบุคคลที่ให้

อารมณอ์ยู่ในการควบคุมของพระวิญญาณบริสทุธิ์. 
********************************* 
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ผูส้นับสนุนงานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีฯ เดือนกรกฎาคม  - ธนัวาคม  2015 

 
** หา้งหุน้สว่นจาํกดัพาตา้แลบ  สนบัสนุนยารกัษาโรคทัว่ไป  25 รายการ 
** ทนัตแพทยว์รีชยั-คุณศริาพร  สนัตชิยัเวศนิสนบัสนุนยาชา-เขม็ในงานแผนกทนัตกรรม 
** คุณสมยศ – อาจารยย์พุนิ   รตัน์เถลงิศกัดิ ์ สนบัสนุนยาฆา่เชือ้โรคในงานแผนกทนัตกรรม 
** ทนัตแพทยส์มภพ-คุณพวงกนก จริะไกรศริ ิ สนบัสนุนยาชา-เขม็ในงานแผนกทนัตกรรม 
** ทนัตแพทยจ์รนิทร-์ทนัตแพทยห์ญงิไฉไล บุษกรเรอืงรตัน์  สนบัสนุนยาชา-เขม็ในงานทนัตกรรม 
** อาจารยพ์ายพั เรอืงแกว้(หา้งหุน้สว่นจาํกดัรตันพนัธอุ์ตสาหกรรม)  สนบัสนุนเครือ่งมอืทนัตกรรม 

** คลนิิกครสิเตยีนมโนรมย ์ จงัหวดัชยันาท   สนบัสนุนยานพาหนะออกพืน้ที ่1 คนั พรอ้มคา่ใชจ้า่ย 
    ในการผา่ตดัผูป้ว่ยจกัษุกรรม 
** โรงเรยีนบา้นหว้ยน้ําไซ ตาํบลเนินเพิม่ สนบัสนุนสถานทีป่ฏบิตังิานพืน้ทีน่ครไทย พษิณุโลก 
** ดร.วชนิ อ่อนอา้ย โรงรยีนจนัทราพระกติตคิุณ สนบัสนุนอาหารทมีงานหน่วยแพทยฯ์ และสถานที่ 
   พกั “พกัพงิใจรสีอรท์” 
** กลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย  รว่มประสานงานและอยูร่ว่มปฏบิตังิานใหบ้รกิาร  
** องคก์ารบรหิารสว่นตาํบลเนินเพิม่และหน่วยงานราขการสาธารณสขุในพืน้ที ่ สนบัสนุนอาหารมือ้ 
   กลางวนัในวนัปฏบิตังิานและรว่มใหบ้รกิารกบัประชาชน 
** โรงเรยีนวดัหนองบวัคา่ย ตาํบบลรางบวั สนบัสนุนสถานทีป่ฏบิตังิานพืน้ทีจ่อมบงึ  ราชบุร ี
** บรษิทั แวกซ ์กาเบจ็ รไีซเคลิ เซน็เตอร ์จาํกดั  อาํเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบุร ี สนบัสนุนอาหารทมี 
   งานหน่วยแพทยฯ์ พรอ้มทีพ่กั “รสีอรท์ สจุริา”  
** หน่วยงานราขการและงานสาธารณสขุในพืน้ทีจ่อมบงึ  รว่มปฏบิตังิานใหบ้รกิารประชาชน 
** กลุม่ครสิตจกัรในคณะครสิเตยีนสมัพนัธร์าชบุร ีรว่มปฏบิตังิานใหบ้รกิารประชาชนพืน้ทีจ่อมบงึ 
** สถานครสิเตยีนบรกิารเจดยีโ์คะ  ตาํบลมหาวนั สนบัสนุนสถานทีป่ฏบิตังิานในพืน้ทีอ่าํเภอแมส่อด 
   จงัหวดัตาก   สถานทีพ่กัและอาหารทมีงานหน่วยแพทยฯ์ 
** คุณรสลนิ โกแวร ์และครอบครวั  สนบัสนุนเงนิออกพืน้ทีห่น่วยแพทย ์18,500.-บาท 
** คุณพชิญานภสั จรยิานุสรณ์  สนบัสนุนเงนิออกพิน้ทีห่น่วยแพทย ์500.-บาท 
** คุณหมอคุณาภทัร(โสทร)คุณหมอสริมิา พศิาลสาธุกจิ สนบัสนุนเงนิออกพืน้ที ่3,000.-บาท 
** คุณหมอไชยวฒัน์-คุณหมอศริพิร เพญ็สขุใจ สนบัสนุนเงนิออกพืน้ทีห่น่วยแพทย ์8,695.-บาท 
** คุณทพิวลัย ์ คงสาํราญและครอบครวั สนบัสนุนเงนิออกพืน้ทีห่น่วยแพทย ์10,000.-บาท 

************************************** 
 

 
 

 

 
ผลการปฏบิตังิานหนว่ยแพทยเ์คลือ่นที-่ในมลูนธิพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

ปี ค.ศ.1988-2015  (พ.ศ.2531-2558) 
 

 
ปีค.ศ.(พ.ศ.) 

จํานวนโครงการ 
และพืน้ทีใ่หบ้รกิาร 

จํานวนประชาชนทีม่ารบับรกิารจากหนว่ยแพทยฯ์ 
โรคท ัว่ไป   โรคตา   โรคฟนั  ยอดรวม 

1988 (2531) 11โครงการ11 พืน้ที ่ ยังไมม่กีารแยกทะเบยีนคนไข ้ 2,841  คน 
1989 (2532) 11โครงการ11 พืน้ที ่ 2,334 279 572  3,185 คน 
1990 (2533) 20โครงการ23 พืน้ที ่ 4,087 378 1,632  6,097 คน 
1991 (2534) 13โครงการ13 พืน้ที ่ 3,217 573 1,377  5,167 คน 
1992 (2535) 16โครงการ16 พืน้ที ่ 6,630 947 1,778  9,355 คน 
1993 (2536) 17โครงการ21 พืน้ที ่ 7,616 1,814 2,709  12,139 คน 
1994 (2537) 12โครงการ17 พืน้ที ่ 6,623 432 2,526  9,581 คน 
1995 (2538) 15โครงการ23 พืน้ที ่ 6,909 1,393 2,682  10,984 คน 
1996 (2539) 11โครงการ15 พืน้ที ่ 5,453 884 1,539  7,876 คน 
1997 (2540) 12โครงการ16 พืน้ที ่ 6,579 2,105 2,451  11,135 คน 
1998 (2541) 11โครงการ16 พืน้ที ่ 7,930 1,239 2,081  11,250 คน 
1999 (2542) 10โครงการ11 พืน้ที ่ 6,261 1,714 1,995  9,970 คน 
2000 (2543) 
 

 9 โครงการ 11 พืน้ที ่ 5,821 1,548 1,955  9,324 คน 

2001 (2544)  8 โครงการ 10 พืน้ที ่ 4,215 572 1,549  6,336 คน 
2002 (2545)  8โครงการ  11 พืน้ที ่ 2,694 602 1,238  4,534 คน 
2003 (2546)  6 โครงการ  8 พืน้ที ่ 2,861 596 1,178  4,635 คน 
2004 (2547)  8 โครงการ 11 พืน้ที ่ 4,455 791 1,515  6,761 คน 
2005 (2548)  8 โครงการ 13 พืน้ที ่ 3,297 674 1,645  5,616 คน 
2006 (2549)  7 โครงการ 13 พืน้ที ่ 3,230 4,519 1,529  9,278 คน 
2007 (2550)  8 โครงการ 14 พืน้ที ่ 3,716 3,735 1,488  8,939 คน 
2008 (2551)  6 โครงการ 11 พืน้ที ่ 2,994 2,195 1,067  6,393 คน 
2009 (2552)  7 โครงการ  7 พืน้ที ่ 1,636 1,929 1,010  4,575 คน 
2010 (2553) 19โครงการ19 พืน้ที ่ 1,246 2,645 884  4,775 คน 
2011 (2554) 
 

13โครงการ13 พืน้ที ่ 1,271 1,536 820  3,627 คน 

2012 (2555) 12โครงการ12 พืน้ที ่ 780 1,789 567  3,136 คน 
2013 (2556) 14โครงการ14 พืน้ที ่ 681 2,028 518  3,227 ตน 
2014 (2557) 13โครงการ13 พืน้ที ่ 1,491 2,493 497  4,481 คน 
2015 (2558) 13โครงการ13 พืน้ที ่ 1,150 ยังไมไ่ดส้รปุ 460  (1,610 คน) 

ยอดรวม 
 

312 : 375 พืน้ที ่ (105,177) (39,430) (39,262)  (186,847 คน) 
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ผูป่้วยโรคตาท่ีตรวจพบและรบัการรกัษา ปี 2014(2557) 

จากทีมนายแพทยวี์รพนัธ ์ธนาประชมุ รว่มกบัโรงพยาบาลท้องถ่ิน 

 

ทาํงานร่วมกบั 

โรงพยาบาลท้องถ่ิน 

CATA
RACT 

ตอ้

กระจก 

GLAU 

COMA 

ตอ้หนิ 

TRACH

OMA 

รดิส ี

ดวงตา 

PTERYGI

UM+PING

UECULAR 

ตอ้เน้ือ+ 

ตอ้ลม 

OPTIC 

NERV

E 

RETI 

NAL 

REFA

C 

TIVE 

ERRO

RR 

OTHE

R 

+IOL 

ทัว่ 

ไป 

ยอด

รวม

แต่ละ

พืน้ที ่

         
รพ.หนองกงุศร ีกาฬสนิธุ ์ 92 18 ------ 48 11 40 62 271 
รพ. ครสิเตยีนแมน้ํ่าแคว 
 นอ้ย  กาญจนบรุ ี 72 37 9 21 34 47 66 286 

รพ. สงัขละบรุ ี
กาญจนบรุ ี 34 14 ------ 11 12 12 9 94 

รพ.หนองไผ ่ เพชรบรูณ์ 141 24 1 51 12 11 75 315 
คลนีกิทา่แร ่ สกลนคร ------ ------ ------ ------ ----- ----- ----- ----- 
รพ.เชยีงของ  เชยีงราย 197 23 ------ 62 22 31 105 440 
รพ.ดา่นซา้ย  เลย 202 47 ------ 96 13 34 184 576 
รพ.หว้ยแถลง 
นครราชสมีา 

197 35 ------ 111 25 30 113 511 

         

ยอดรวมทัง้หมด 935 198 10 400 129 207 614 2,493 

ปี ค.ศ.2015 (พ.ศ.2558) มีการออกพืน้ท่ี  แตไ่มมี่การสรุปตวัเลข 
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รายนามผูร้่วมปฏิบติังานหน่วยแพทยฯ์เดือนกรกฎาคม--ธนัวาคม 2015 

 

**  นายแพทยว์รีพนัธ ์  ธนาประชุม  คลนิีกครสิเตยีนมโนรมย ์จงัหวดัชยันาท 

**  พนัโท นายแพทยณ์ฐัพรียศ มรกตพรรณ โรงพยาบาลพญาไท  กรงุเทพฯ 

**  นาวาตร ีนายแพทยภ์าณุวฒัน์ หมดมลทลิ  กองแพทย ์กองบญัชาการกองทพัไทย 

**  นายแพทยศุ์ภฤกษ์  สือ่รุง่เรอืง  โรงพยาบาลมหาราช  เชยีงใหม ่

** รศ.พญ.นิลรตัน์  วรรณศลิป์  คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชพยาบาล 

** แพทยห์ญงิปิยะพร  ประมขุสรรค ์ คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชพยาบาล 

**  แพทยห์ญงิเคยีงญาดา  ยาคลา้ย  โรงพยาบาลมหาราช  เชยีงใหม ่

**  แพทยห์ญงิชุตมิา  เผอืกสามญั  โรงพยาบาลมหาวทิยาลยันเรศวร  พษิณุโลก 

**  แพทยห์ญงิพชิชาพร ประเสรฐิวกิยั โรงพยาบาลพรานกระต่าย  กาํแพงเพชร 

**  แพทยห์ญงินลนีิ  ภทัรากรกุล  โรงพยาบาลชลบุร ี ชลบุร ี

**  แพทยห์ญงิชนตัถ ์ ครรชติ  โรงพยาบาลราชบุร ี ราชบุร ี

**  แพทยห์ญงิรฐัฐากร  ป่ินพฒันพงศ ์ คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชดพยาบาล 

**  แพทยห์ญงิจนิีส  หวงัตระกลูด ี คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชพยาบาล 

**  แพทยห์ญงิจรีภา กาญจนาพงศกุ์ล  โรงพยาบาลสมเดจ็พระบรมราชเทวศีรรีาชา ชลบุร ี

**  พยาบาลจนิดา  คมิหะจนัทร ์ โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  พยาบาลศริพิรรณ  แจม่มชียั  โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  พยาบาลชุตมิาพร   ตนัมณี  สาํนกังานสาธารณสขุลุมพนีิ  กรงุเทพฯ 

**  ผูช้ว่ยพยาบาลอญัชุรรีตัน์   อรรถพนัธ ์ คลนิีกครสิเตยีนมโนรมย ์จงัหวดัชยันาท 

**  เภสชักรกฤษฎา  บุญทศ   งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลศริริาช  กรงุเทพฯ 

** เภสชักรหญงิปานทพิย ์ จนัทมา  งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลรามาธบิด ี กรงุเทพฯ 

**  เภสชักรเมธวจัน์  จรสัฐติวิสกุล  งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลสงฆ ์ กรงุเทพฯ  

**  เภสชักรหญงิณฐัวด ี รกัไพรสเุทพศริ ิ งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลศริริาช กรงุเทพฯ  

**  เภสชักรหญงิ วภิา  วชริตรรีตัน์  งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลศริริาช กรงุเทพฯ 

 

 

     บนัทึกปฏิบติังานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีพืน้ท่ี อาํเภอแม่สอด  จงัหวดัตาก 

 

&&  วนั เดือน ปี    วนัที ่20--22 พฤศจกิายน 2015 

&&   พืน้ท่ี               ตาํบลมหาวนั  อาํเภอแมส่อด  จงัหวดัตาก 

&&  สถานท่ีปฏิบติังานหน่วยแพทย ์  สถานครสิเตยีนบรกิารเจดยีโ์คะ  ตาํบลมหาวนั  

&&  ผูร้บัผิดชอบโครงการ,  สถานครสิเตยีนบรกิารเจดยีโ์คะ  , มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

&&  จาํนวนทีมงานหน่วยแพทย ์ 23 คน 

&&  จาํนวนประชาชนผูเ้จบ็ป่วยมารบับริการจากหน่วยแพทยฯ์ รวม 120 คน 
      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการตรวจฟนั ถอนฟนั        41  คน 

      **  คนไขท้นัตกรรม รบับรกิารขดูหนิปนู    17  คน 

      **  คนไขอ้ายรุกรรม รบัการตรวจ-รกัษาโรคทัว่ไป    62  คน   

       

&& ค่าใช้จ่ายในการปฏิบติังานให้บริการประชาชนอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก รวม =20,978—บาท  

      ** คา่ยารกัษาโรค และวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์    3,755.00 บาท 

         (ไมร่วมทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน และทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก) 

      ** คา่น้ํามนัรถบสั 1 คนั ออกพืน้ทีป่ฏบิตังิานหน่วยแพทย ์   8,260.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยดา้นยานพาหนะและการเดนิทาง                4,597.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยเบด็เตลด็ (อาหาร / ทีพ่กั /  จุลสาร /ประสานงานฯ /ฯลฯ)               4,366.00 บาท 

 หมายเหตุ        คา่ใชจ้า่ยน้ีหมายถงึเฉพาะทีห่น่วยแพทยฯ์ตอ้งจา่ยเพือ่ใหบ้รกิารในพื้ นทีอ่าํเภอแมส่อด 

จงัหวดัตากครัง้น้ีเทา่นัน้   ไมไ่ดร้วมคา่ใชจ้่ ายในงานสาํนกังาน- การตดิต่อประสานงานก่อนการออกพืน้ที ่ไม่

รวมคา่บาํรงุรกัษาและคา่ซ่อมแซมรถบสัหน่วยแพทยเ์คลื่อนทีฯ่  และไมไ่ดร้วมคา่ยารกัษาโรคและวสัดุ- อุปกรณ์

ทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนหรอืทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก. 

&&  ผูบ้นัทึก  คุณนนัทนิภา ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 
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** ทนัตแพทยพ์ศิษิฐ ์ สขุมุพนัธนาสาร  คลนิีกกวงเมง้ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  พนัตรหีญงิ ทนัตแพทยห์ญงิหฤทยั ไชยศร ี กองแพทย ์ กองบญัชาการกองทพัไทย 

**  ทนัแพทยห์ญงิพชรพร  ลมิป์ลาวณัย ์ คลนิีคสาทร 11 เดน็ตลัโฮม กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลไชยวฒัน์   เพญ็สขุใจ  คลนิีกตากสนิ 21 ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ     

**  ทนัตภบิาลศริพิร  เพญ็สขุใจ  คลนิีคตากสนิ 21 ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลอนนัต ์ สนุทราทรพพิฒัน์ คลนิีกอนนัตท์นัตแพทย ์ จงัหวดันครราชสมีา 

**  ทนัตภบิาลคุณาภทัร  พศิาลสาธุกจิ   คลนิีกวฒุากาศทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลสริมิา  พศิาลสาธุกจิ  คลนิีกวฒุากาศทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลศริชิยั  พลูสขุ   โรงพยาบาลสงฆ ์ กรงุเทพฯ 

**  นกัศกึษาทนัตแพทยพ์รีวชิญ ์ลมิป์ลาวณัย ์ คณะทนัตแพทยศ์าสตร ์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

**  ผูช้ว่ยทนัตแพทยศุ์ภานนั  วชัรกติต ิ สาํนกังานสาธารณสขุลุมพนีิ กรงุเทพฯ 

**  คุณสดุา  กระสนิธุ ์  โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  คุณธนพร  ดาวทอง   โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  คุณพทุธา   ศรมีาตร   คลนิิกครสิเตยีนมโนรมย ์ จงัหวดัชยันาท 

**  คุณมนสณีิย ์  สขุมุพนัธนาสาร  คลนิีกกวงเมง้ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  คุณพรรษนนัท ์ มรกตพรรณ  ครสิตจกัรสบืสมัพนัธวงศ ์ กรงุเทพฯ 

**  คุณสงัเวยีน  มทีาสา   บรษิทั สหกรณ์แทกซี ่กรงุเทพฯ จาํกดั 

**  คุณดวงใจ  ตระการไพโรจน์  บรษิทั เอ.ไอ.เอ.ประกนัภยั จาํกดั  กรงุเทพฯ 

**  คุณธนกร  ปญัจพ์สปภพ   บรษิทั เอ.ไอ.เอ.ประกนัภยั จาํกดั  กรงุเทพฯ 

**  คุณนนัทนิภา  ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา  กรงุเทพฯ 

**  ทมีงานเจา้หน้าทีห่น่วยงานสาธารณสชุ (ตาํบลเนินเพิม่)  อาํเภอนครไทย จงัหวดัพษิณุโลก 

**  ดร.วชนิ อ่อนอา้ย และทมีงานกลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย  จงัหวดัพษิณุโลก 

**  ทมีงานเจา้หน้าทีห่น่วยงานสาธารณสขุ ตาํบลต่างๆ และอาํเภอจอมบงึ  จงัหวดัราชบุร ี

**  ทมีงานครสิเตยีนและครสิตจกัรในคณะครสิเตยีนสมัพนัธป์ระเทศไทย  จงัหวดัราชบุรี 

**  ทมีงานเจา้หน้าทีห่น่วยงานสาธารณสขุ ตาํบลต่าง ๆ และอาํเภอแมส่อด  จงัหวดัตาก 
******************************************** 

 
 

 

       

     บนัทึกปฏิบติังานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีพืน้ท่ี อาํเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบรีุ 

 

&&  วนั เดือน ปี    วนัที ่18--19  กนัยายน 2015 

&&   พืน้ท่ี               ตาํบลรางบวั   อาํเภอจอมบงึ   จงัหวดัราชบุร ี

&&  องคก์รเชิญชวน   บรษิทั แวกซ ์กาเบจ็ รไีซเคลิ เซน็เตอร ์จาํกดั  จงัหวดัราชบุร ี 

&&  สถานท่ีปฏิบติังานหน่วยแพทย ์ โรงเรยีนวดัหนองบวัคา่ย ตาํบลรางบวั 

&&  ผูร้บัผิดชอบโครงการ, บรษิทัแวกซ ์กาเบจ็ รไีซเคลิ เซน็เตอร ์จาํกดัและมลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

&&  จาํนวนทีมงานหน่วยแพทย ์ 23 คน 

&&  จาํนวนประชาชนผู้เจบ็ป่วยมารบับริการจากหน่วยแพทยฯ์ รวม 266 คน 
      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการตรวจฟนั ถอนฟนั     53 คน 

      **  คนไชท้นัตกรรม รบัการขดูหนิปนู                               75 คน 

      **  คนไขอ้ายรุกรรม รบัการตรวจ-รกัษาโรคทัว่ไป   138 คน   

       

&& ค่าใช้จ่ายในการปฏิบติังานให้บริการประชาชนอาํเภอจอมบึง ราชบรีุ  รวม =22,317.—บาท  

      ** คา่ยารกัษาโรค และวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์   8,751.00 บาท 

         (ไมร่วมทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน และทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก) 

      ** คา่น้ํามนัรถบสัออกพืน้ทีป่ฏบิตังิานหน่วยแพทย ์   2,815.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยดา้นยานพาหนะและการเดนิทาง              3,661.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยเบด็เตลด็ (อาหาร / ทีพ่กั /  จุลสาร /ประสานงานฯ /ฯลฯ)              7,090.00 บาท 

 หมายเหตุ        คา่ใชจ้า่ยน้ีหมายถงึเฉพาะทีห่น่วยแพทยฯ์ตอ้งจา่ยเพือ่ใหบ้ริ การในพื้ นทีอ่าํเภอจอมบงึ 

จงัหวดัราชบุรีครัง้น้ีเทา่นัน้   ไมไ่ดร้วมคา่ใชจ้า่ยในงานสาํนกังาน- การตดิต่อประสานงานก่อนการออกพืน้ที ่

ไมร่วมคา่บาํรงุรกัษาและคา่ซ่อมแซมรถบสัหน่วยแพทยเ์คลื่อนทีฯ่  และไมไ่ดร้วมคา่ยารกัษาโรคและวสัดุ-

อุปกรณ์ทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนหรอืทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก. 

&&  ผูบ้นัทึก  คุณนนัทนิภา ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธ์เมตตา 
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บนัทึกปฏิบติังานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีพืน้ท่ี อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

 

&&  วนั เดือน ปี    วนัที ่24—26  กรกฎาคม 2015 

&&   พืน้ท่ี               ตาํบลเนินเพิม่   อาํเภอนครไทย  จงัหวดัพษิณุโลก 

&&  องคก์รเชิญชวน   กลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย   

&&  สถานท่ีปฏิบติังานหน่วยแพทย ์ โรงเรยีนบา้นหว้ยน้ําไซ 

&&  ผูร้บัผิดชอบโครงการ,  กลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย  และมลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

&&  จาํนวนทีมงานหน่วยแพทย ์ 30  คน 

&&  จาํนวนประชาชนท่ีเจบ็ป่วยมารบับริการจากหน่วยแพทยฯ์ รวม 239 คน 
      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการตรวจฟนั ถอนฟนั 26 คน 

      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการขดูหนิปนู           37  คน 

      **  คนไขร้บับรกิารดา้นอายรุกรรม             147  คน 

      **  คนไขอ้ายรุกรรมรบับรกิารฝงัเขม็           29  คน   

      

&& ค่าใช้จ่ายในการปฏิบติังานให้บริการประชาชนนครไทย  พิษณุโลก รวม =25,485.—บาท 

     ** คา่ยารกัษาโรค และวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์    7,115.00 บาท 

           (ไมร่วมทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน และทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก) 

      ** คา่น้ํามนัรถบสัออกพืน้ทีป่ฏบิตังิานหน่วยแพทย ์      6,970.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยดา้นยานพาหนะและการเดนิทาง      6,791.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยเบด็เตลด็ (อาหาร / จุลสาร /จดัสง่ /ทีพ่กั /ประสานงานฯ/ ฯลฯ)         4,609.00 บาท 

 หมายเหตุ        คา่ใชจ้า่ยน้ีหมายถงึเฉพาะทีห่น่วยแพทยฯ์ตอ้งจา่ยเพือ่ให้ บรกิารในพืน้ทีอ่าํเภอนครไทย 

ครัง้น้ีเทา่นัน้   ไมไ่ดร้วมคา่ใชจ้า่ยในงาน สาํนกังาน- การตดิต่อประสานงานก่อนการออกพืน้ที ่ไมร่วมคา่

บาํรงุรกัษาและคา่ซ่อมแซมรถบสัหน่วยแพทยเ์คลื่อนทีฯ่  และไมไ่ดร้วมคา่ยารกัษาโรคและวสัดุ- อุปกรณ์ที่

ไดร้บัการสนบัสนุนหรอืทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก. 

&&  ผูบ้นัทึก  คุณนนัทนิภา ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธ์เมตตา 
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บนัทึกปฏิบติังานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีพืน้ท่ี อาํเภอนครไทย จงัหวดัพิษณุโลก 

 

&&  วนั เดือน ปี    วนัที ่24—26  กรกฎาคม 2015 

&&   พืน้ท่ี               ตาํบลเนินเพิม่   อาํเภอนครไทย  จงัหวดัพษิณุโลก 

&&  องคก์รเชิญชวน   กลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย   

&&  สถานท่ีปฏิบติังานหน่วยแพทย ์ โรงเรยีนบา้นหว้ยน้ําไซ 

&&  ผูร้บัผิดชอบโครงการ,  กลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย  และมลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

&&  จาํนวนทีมงานหน่วยแพทย ์ 30  คน 

&&  จาํนวนประชาชนท่ีเจบ็ป่วยมารบับริการจากหน่วยแพทยฯ์ รวม 239 คน 
      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการตรวจฟนั ถอนฟนั 26 คน 

      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการขดูหนิปนู           37  คน 

      **  คนไขร้บับรกิารดา้นอายรุกรรม             147  คน 

      **  คนไขอ้ายรุกรรมรบับรกิารฝงัเขม็           29  คน   

      

&& ค่าใช้จ่ายในการปฏิบติังานให้บริการประชาชนนครไทย  พิษณุโลก รวม =25,485.—บาท 

     ** คา่ยารกัษาโรค และวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์    7,115.00 บาท 

           (ไมร่วมทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน และทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก) 

      ** คา่น้ํามนัรถบสัออกพืน้ทีป่ฏบิตังิานหน่วยแพทย ์      6,970.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยดา้นยานพาหนะและการเดนิทาง      6,791.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยเบด็เตลด็ (อาหาร / จุลสาร /จดัสง่ /ทีพ่กั /ประสานงานฯ/ ฯลฯ)         4,609.00 บาท 

 หมายเหตุ        คา่ใชจ้า่ยน้ีหมายถงึเฉพาะทีห่น่วยแพทยฯ์ตอ้งจา่ยเพือ่ให้ บรกิารในพืน้ทีอ่าํเภอนครไทย 

ครัง้น้ีเทา่นัน้   ไมไ่ดร้วมคา่ใชจ้า่ยในงาน สาํนกังาน- การตดิต่อประสานงานก่อนการออกพืน้ที ่ไมร่วมคา่

บาํรงุรกัษาและคา่ซ่อมแซมรถบสัหน่วยแพทยเ์คลื่อนทีฯ่  และไมไ่ดร้วมคา่ยารกัษาโรคและวสัดุ- อุปกรณ์ที่

ไดร้บัการสนบัสนุนหรอืทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก. 

&&  ผูบ้นัทึก  คุณนนัทนิภา ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธ์เมตตา 
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** ทนัตแพทยพ์ศิษิฐ ์ สขุมุพนัธนาสาร  คลนิีกกวงเมง้ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  พนัตรหีญงิ ทนัตแพทยห์ญงิหฤทยั ไชยศร ี กองแพทย ์ กองบญัชาการกองทพัไทย 

**  ทนัแพทยห์ญงิพชรพร  ลมิป์ลาวณัย ์ คลนิีคสาทร 11 เดน็ตลัโฮม กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลไชยวฒัน์   เพญ็สขุใจ  คลนิีกตากสนิ 21 ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ     

**  ทนัตภบิาลศริพิร  เพญ็สขุใจ  คลนิีคตากสนิ 21 ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลอนนัต ์ สนุทราทรพพิฒัน์ คลนิีกอนนัตท์นัตแพทย ์ จงัหวดันครราชสมีา 

**  ทนัตภบิาลคุณาภทัร  พศิาลสาธุกจิ   คลนิีกวฒุากาศทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลสริมิา  พศิาลสาธุกจิ  คลนิีกวฒุากาศทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  ทนัตภบิาลศริชิยั  พลูสขุ   โรงพยาบาลสงฆ ์ กรงุเทพฯ 

**  นกัศกึษาทนัตแพทยพ์รีวชิญ ์ลมิป์ลาวณัย ์ คณะทนัตแพทยศ์าสตร ์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

**  ผูช้ว่ยทนัตแพทยศุ์ภานนั  วชัรกติต ิ สาํนกังานสาธารณสขุลุมพนีิ กรงุเทพฯ 

**  คุณสดุา  กระสนิธุ ์  โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  คุณธนพร  ดาวทอง   โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  คุณพทุธา   ศรมีาตร   คลนิิกครสิเตยีนมโนรมย ์ จงัหวดัชยันาท 

**  คุณมนสณีิย ์  สขุมุพนัธนาสาร  คลนิีกกวงเมง้ทนัตแพทย ์ กรงุเทพฯ 

**  คุณพรรษนนัท ์ มรกตพรรณ  ครสิตจกัรสบืสมัพนัธวงศ ์ กรงุเทพฯ 

**  คุณสงัเวยีน  มทีาสา   บรษิทั สหกรณ์แทกซี ่กรงุเทพฯ จาํกดั 

**  คุณดวงใจ  ตระการไพโรจน์  บรษิทั เอ.ไอ.เอ.ประกนัภยั จาํกดั  กรงุเทพฯ 

**  คุณธนกร  ปญัจพ์สปภพ   บรษิทั เอ.ไอ.เอ.ประกนัภยั จาํกดั  กรงุเทพฯ 

**  คุณนนัทนิภา  ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา  กรงุเทพฯ 

**  ทมีงานเจา้หน้าทีห่น่วยงานสาธารณสชุ (ตาํบลเนินเพิม่)  อาํเภอนครไทย จงัหวดัพษิณุโลก 

**  ดร.วชนิ อ่อนอา้ย และทมีงานกลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย  จงัหวดัพษิณุโลก 

**  ทมีงานเจา้หน้าทีห่น่วยงานสาธารณสขุ ตาํบลต่างๆ และอาํเภอจอมบงึ  จงัหวดัราชบุร ี

**  ทมีงานครสิเตยีนและครสิตจกัรในคณะครสิเตยีนสมัพนัธป์ระเทศไทย  จงัหวดัราชบุรี 

**  ทมีงานเจา้หน้าทีห่น่วยงานสาธารณสขุ ตาํบลต่าง ๆ และอาํเภอแมส่อด  จงัหวดัตาก 
******************************************** 

 
 

 

       

     บนัทึกปฏิบติังานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีพืน้ท่ี อาํเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบรีุ 

 

&&  วนั เดือน ปี    วนัที ่18--19  กนัยายน 2015 

&&   พืน้ท่ี               ตาํบลรางบวั   อาํเภอจอมบงึ   จงัหวดัราชบุร ี

&&  องคก์รเชิญชวน   บรษิทั แวกซ ์กาเบจ็ รไีซเคลิ เซน็เตอร ์จาํกดั  จงัหวดัราชบุร ี 

&&  สถานท่ีปฏิบติังานหน่วยแพทย ์ โรงเรยีนวดัหนองบวัคา่ย ตาํบลรางบวั 

&&  ผูร้บัผิดชอบโครงการ, บรษิทัแวกซ ์กาเบจ็ รไีซเคลิ เซน็เตอร ์จาํกดัและมลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

&&  จาํนวนทีมงานหน่วยแพทย ์ 23 คน 

&&  จาํนวนประชาชนผู้เจบ็ป่วยมารบับริการจากหน่วยแพทยฯ์ รวม 266 คน 
      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการตรวจฟนั ถอนฟนั     53 คน 

      **  คนไชท้นัตกรรม รบัการขดูหนิปนู                               75 คน 

      **  คนไขอ้ายรุกรรม รบัการตรวจ-รกัษาโรคทัว่ไป   138 คน   

       

&& ค่าใช้จ่ายในการปฏิบติังานให้บริการประชาชนอาํเภอจอมบึง ราชบรีุ  รวม =22,317.—บาท  

      ** คา่ยารกัษาโรค และวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์   8,751.00 บาท 

         (ไมร่วมทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน และทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก) 

      ** คา่น้ํามนัรถบสัออกพืน้ทีป่ฏบิตังิานหน่วยแพทย ์   2,815.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยดา้นยานพาหนะและการเดนิทาง              3,661.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยเบด็เตลด็ (อาหาร / ทีพ่กั /  จุลสาร /ประสานงานฯ /ฯลฯ)              7,090.00 บาท 

 หมายเหตุ        คา่ใชจ้า่ยน้ีหมายถงึเฉพาะทีห่น่วยแพทยฯ์ตอ้งจา่ยเพือ่ใหบ้ริ การในพื้ นทีอ่าํเภอจอมบงึ 

จงัหวดัราชบุรีครัง้น้ีเทา่นัน้   ไมไ่ดร้วมคา่ใชจ้า่ยในงานสาํนกังาน- การตดิต่อประสานงานก่อนการออกพืน้ที ่

ไมร่วมคา่บาํรงุรกัษาและคา่ซ่อมแซมรถบสัหน่วยแพทยเ์คลื่อนทีฯ่  และไมไ่ดร้วมคา่ยารกัษาโรคและวสัดุ-

อุปกรณ์ทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนหรอืทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก. 

&&  ผูบ้นัทึก  คุณนนัทนิภา ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธ์เมตตา 
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รายนามผูร้่วมปฏิบติังานหน่วยแพทยฯ์เดือนกรกฎาคม--ธนัวาคม 2015 

 

**  นายแพทยว์รีพนัธ ์  ธนาประชุม  คลนิีกครสิเตยีนมโนรมย ์จงัหวดัชยันาท 

**  พนัโท นายแพทยณ์ฐัพรียศ มรกตพรรณ โรงพยาบาลพญาไท  กรงุเทพฯ 

**  นาวาตร ีนายแพทยภ์าณุวฒัน์ หมดมลทลิ  กองแพทย ์กองบญัชาการกองทพัไทย 

**  นายแพทยศุ์ภฤกษ์  สือ่รุง่เรอืง  โรงพยาบาลมหาราช  เชยีงใหม ่

** รศ.พญ.นิลรตัน์  วรรณศลิป์  คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชพยาบาล 

** แพทยห์ญงิปิยะพร  ประมขุสรรค ์ คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชพยาบาล 

**  แพทยห์ญงิเคยีงญาดา  ยาคลา้ย  โรงพยาบาลมหาราช  เชยีงใหม ่

**  แพทยห์ญงิชุตมิา  เผอืกสามญั  โรงพยาบาลมหาวทิยาลยันเรศวร  พษิณุโลก 

**  แพทยห์ญงิพชิชาพร ประเสรฐิวกิยั โรงพยาบาลพรานกระต่าย  กาํแพงเพชร 

**  แพทยห์ญงินลนีิ  ภทัรากรกุล  โรงพยาบาลชลบุร ี ชลบุร ี

**  แพทยห์ญงิชนตัถ ์ ครรชติ  โรงพยาบาลราชบุร ี ราชบุร ี

**  แพทยห์ญงิรฐัฐากร  ป่ินพฒันพงศ ์ คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชดพยาบาล 

**  แพทยห์ญงิจนิีส  หวงัตระกลูด ี คณะแพทยศ์าสตร ์ ศริริาชพยาบาล 

**  แพทยห์ญงิจรีภา กาญจนาพงศกุ์ล  โรงพยาบาลสมเดจ็พระบรมราชเทวศีรรีาชา ชลบุร ี

**  พยาบาลจนิดา  คมิหะจนัทร ์ โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  พยาบาลศริพิรรณ  แจม่มชียั  โรงพยาบาลกรงุเทพครสิเตยีน  กรงุเทพฯ 

**  พยาบาลชุตมิาพร   ตนัมณี  สาํนกังานสาธารณสขุลุมพนีิ  กรงุเทพฯ 

**  ผูช้ว่ยพยาบาลอญัชุรรีตัน์   อรรถพนัธ ์ คลนิีกครสิเตยีนมโนรมย ์จงัหวดัชยันาท 

**  เภสชักรกฤษฎา  บุญทศ   งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลศริริาช  กรงุเทพฯ 

** เภสชักรหญงิปานทพิย ์ จนัทมา  งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลรามาธบิด ี กรงุเทพฯ 

**  เภสชักรเมธวจัน์  จรสัฐติวิสกุล  งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลสงฆ ์ กรงุเทพฯ  

**  เภสชักรหญงิณฐัวด ี รกัไพรสเุทพศริ ิ งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลศริริาช กรงุเทพฯ  

**  เภสชักรหญงิ วภิา  วชริตรรีตัน์  งานเภสชักรรม  โรงพยาบาลศริริาช กรงุเทพฯ 

 

 

     บนัทึกปฏิบติังานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีพืน้ท่ี อาํเภอแม่สอด  จงัหวดัตาก 

 

&&  วนั เดือน ปี    วนัที ่20--22 พฤศจกิายน 2015 

&&   พืน้ท่ี               ตาํบลมหาวนั  อาํเภอแมส่อด  จงัหวดัตาก 

&&  สถานท่ีปฏิบติังานหน่วยแพทย ์  สถานครสิเตยีนบรกิารเจดยีโ์คะ  ตาํบลมหาวนั  

&&  ผูร้บัผิดชอบโครงการ,  สถานครสิเตยีนบรกิารเจดยีโ์คะ  , มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

&&  จาํนวนทีมงานหน่วยแพทย ์ 23 คน 

&&  จาํนวนประชาชนผูเ้จบ็ป่วยมารบับริการจากหน่วยแพทยฯ์ รวม 120 คน 
      **  คนไขท้นัตกรรม รบัการตรวจฟนั ถอนฟนั        41  คน 

      **  คนไขท้นัตกรรม รบับรกิารขดูหนิปนู    17  คน 

      **  คนไขอ้ายรุกรรม รบัการตรวจ-รกัษาโรคทัว่ไป    62  คน   

       

&& ค่าใช้จ่ายในการปฏิบติังานให้บริการประชาชนอาํเภอแม่สอด จงัหวดัตาก รวม =20,978—บาท  

      ** คา่ยารกัษาโรค และวสัดุอุปกรณ์ทางการแพทย ์    3,755.00 บาท 

         (ไมร่วมทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน และทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก) 

      ** คา่น้ํามนัรถบสั 1 คนั ออกพืน้ทีป่ฏบิตังิานหน่วยแพทย ์   8,260.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยดา้นยานพาหนะและการเดนิทาง                4,597.00 บาท 

      ** คา่ใชจ้า่ยเบด็เตลด็ (อาหาร / ทีพ่กั /  จุลสาร /ประสานงานฯ /ฯลฯ)               4,366.00 บาท 

 หมายเหตุ        คา่ใชจ้า่ยน้ีหมายถงึเฉพาะทีห่น่วยแพทยฯ์ตอ้งจา่ยเพือ่ใหบ้รกิารในพื้ นทีอ่าํเภอแมส่อด 

จงัหวดัตากครัง้น้ีเทา่นัน้   ไมไ่ดร้วมคา่ใชจ้่ ายในงานสาํนกังาน- การตดิต่อประสานงานก่อนการออกพืน้ที ่ไม่

รวมคา่บาํรงุรกัษาและคา่ซ่อมแซมรถบสัหน่วยแพทยเ์คลื่อนทีฯ่  และไมไ่ดร้วมคา่ยารกัษาโรคและวสัดุ- อุปกรณ์

ทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนหรอืทีม่อียูเ่ดมิในสต๊อก. 

&&  ผูบ้นัทึก  คุณนนัทนิภา ปวณีภทัร   มลูนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 
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ผูป่้วยโรคตาท่ีตรวจพบและรบัการรกัษา ปี 2014(2557) 

จากทีมนายแพทยวี์รพนัธ ์ธนาประชมุ รว่มกบัโรงพยาบาลท้องถ่ิน 

 

ทาํงานร่วมกบั 

โรงพยาบาลท้องถ่ิน 

CATA
RACT 

ตอ้

กระจก 

GLAU 

COMA 

ตอ้หนิ 

TRACH

OMA 

รดิส ี

ดวงตา 

PTERYGI

UM+PING

UECULAR 

ตอ้เน้ือ+ 

ตอ้ลม 

OPTIC 

NERV

E 

RETI 

NAL 

REFA

C 

TIVE 

ERRO

RR 

OTHE

R 

+IOL 

ทัว่ 

ไป 

ยอด

รวม

แต่ละ

พืน้ที ่

         
รพ.หนองกงุศร ีกาฬสนิธุ ์ 92 18 ------ 48 11 40 62 271 
รพ. ครสิเตยีนแมน้ํ่าแคว 
 นอ้ย  กาญจนบรุ ี 72 37 9 21 34 47 66 286 

รพ. สงัขละบรุ ี
กาญจนบรุ ี 34 14 ------ 11 12 12 9 94 

รพ.หนองไผ ่ เพชรบรูณ์ 141 24 1 51 12 11 75 315 
คลนีกิทา่แร ่ สกลนคร ------ ------ ------ ------ ----- ----- ----- ----- 
รพ.เชยีงของ  เชยีงราย 197 23 ------ 62 22 31 105 440 
รพ.ดา่นซา้ย  เลย 202 47 ------ 96 13 34 184 576 
รพ.หว้ยแถลง 
นครราชสมีา 

197 35 ------ 111 25 30 113 511 

         

ยอดรวมทัง้หมด 935 198 10 400 129 207 614 2,493 

ปี ค.ศ.2015 (พ.ศ.2558) มีการออกพืน้ท่ี  แตไ่มมี่การสรุปตวัเลข 
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ผูส้นับสนุนงานหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีฯ เดือนกรกฎาคม  - ธนัวาคม  2015 

 
** หา้งหุน้สว่นจาํกดัพาตา้แลบ  สนบัสนุนยารกัษาโรคทัว่ไป  25 รายการ 
** ทนัตแพทยว์รีชยั-คุณศริาพร  สนัตชิยัเวศนิสนบัสนุนยาชา-เขม็ในงานแผนกทนัตกรรม 
** คุณสมยศ – อาจารยย์พุนิ   รตัน์เถลงิศกัดิ ์ สนบัสนุนยาฆา่เชือ้โรคในงานแผนกทนัตกรรม 
** ทนัตแพทยส์มภพ-คุณพวงกนก จริะไกรศริ ิ สนบัสนุนยาชา-เขม็ในงานแผนกทนัตกรรม 
** ทนัตแพทยจ์รนิทร-์ทนัตแพทยห์ญงิไฉไล บุษกรเรอืงรตัน์  สนบัสนุนยาชา-เขม็ในงานทนัตกรรม 
** อาจารยพ์ายพั เรอืงแกว้(หา้งหุน้สว่นจาํกดัรตันพนัธอุ์ตสาหกรรม)  สนบัสนุนเครือ่งมอืทนัตกรรม 

** คลนิิกครสิเตยีนมโนรมย ์ จงัหวดัชยันาท   สนบัสนุนยานพาหนะออกพืน้ที ่1 คนั พรอ้มคา่ใชจ้า่ย 
    ในการผา่ตดัผูป้ว่ยจกัษุกรรม 
** โรงเรยีนบา้นหว้ยน้ําไซ ตาํบลเนินเพิม่ สนบัสนุนสถานทีป่ฏบิตังิานพืน้ทีน่ครไทย พษิณุโลก 
** ดร.วชนิ อ่อนอา้ย โรงรยีนจนัทราพระกติตคิุณ สนบัสนุนอาหารทมีงานหน่วยแพทยฯ์ และสถานที่ 
   พกั “พกัพงิใจรสีอรท์” 
** กลุม่ชมรมครสิเตยีนนครไทย  รว่มประสานงานและอยูร่ว่มปฏบิตังิานใหบ้รกิาร  
** องคก์ารบรหิารสว่นตาํบลเนินเพิม่และหน่วยงานราขการสาธารณสขุในพืน้ที ่ สนบัสนุนอาหารมือ้ 
   กลางวนัในวนัปฏบิตังิานและรว่มใหบ้รกิารกบัประชาชน 
** โรงเรยีนวดัหนองบวัคา่ย ตาํบบลรางบวั สนบัสนุนสถานทีป่ฏบิตังิานพืน้ทีจ่อมบงึ  ราชบุร ี
** บรษิทั แวกซ ์กาเบจ็ รไีซเคลิ เซน็เตอร ์จาํกดั  อาํเภอจอมบงึ จงัหวดัราชบุร ี สนบัสนุนอาหารทมี 
   งานหน่วยแพทยฯ์ พรอ้มทีพ่กั “รสีอรท์ สจุริา”  
** หน่วยงานราขการและงานสาธารณสขุในพืน้ทีจ่อมบงึ  รว่มปฏบิตังิานใหบ้รกิารประชาชน 
** กลุม่ครสิตจกัรในคณะครสิเตยีนสมัพนัธร์าชบุร ีรว่มปฏบิตังิานใหบ้รกิารประชาชนพืน้ทีจ่อมบงึ 
** สถานครสิเตยีนบรกิารเจดยีโ์คะ  ตาํบลมหาวนั สนบัสนุนสถานทีป่ฏบิตังิานในพืน้ทีอ่าํเภอแมส่อด 
   จงัหวดัตาก   สถานทีพ่กัและอาหารทมีงานหน่วยแพทยฯ์ 
** คุณรสลนิ โกแวร ์และครอบครวั  สนบัสนุนเงนิออกพืน้ทีห่น่วยแพทย ์18,500.-บาท 
** คุณพชิญานภสั จรยิานุสรณ์  สนบัสนุนเงนิออกพิน้ทีห่น่วยแพทย ์500.-บาท 
** คุณหมอคุณาภทัร(โสทร)คุณหมอสริมิา พศิาลสาธุกจิ สนบัสนุนเงนิออกพืน้ที ่3,000.-บาท 
** คุณหมอไชยวฒัน์-คุณหมอศริพิร เพญ็สขุใจ สนบัสนุนเงนิออกพืน้ทีห่น่วยแพทย ์8,695.-บาท 
** คุณทพิวลัย ์ คงสาํราญและครอบครวั สนบัสนุนเงนิออกพืน้ทีห่น่วยแพทย ์10,000.-บาท 

************************************** 
 

 
 

 

 
ผลการปฏบิตังิานหนว่ยแพทยเ์คลือ่นที-่ในมลูนธิพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 

ปี ค.ศ.1988-2015  (พ.ศ.2531-2558) 
 

 
ปีค.ศ.(พ.ศ.) 

จํานวนโครงการ 
และพืน้ทีใ่หบ้รกิาร 

จํานวนประชาชนทีม่ารบับรกิารจากหนว่ยแพทยฯ์ 
โรคท ัว่ไป   โรคตา   โรคฟนั  ยอดรวม 

1988 (2531) 11โครงการ11 พืน้ที ่ ยังไมม่กีารแยกทะเบยีนคนไข ้ 2,841  คน 
1989 (2532) 11โครงการ11 พืน้ที ่ 2,334 279 572  3,185 คน 
1990 (2533) 20โครงการ23 พืน้ที ่ 4,087 378 1,632  6,097 คน 
1991 (2534) 13โครงการ13 พืน้ที ่ 3,217 573 1,377  5,167 คน 
1992 (2535) 16โครงการ16 พืน้ที ่ 6,630 947 1,778  9,355 คน 
1993 (2536) 17โครงการ21 พืน้ที ่ 7,616 1,814 2,709  12,139 คน 
1994 (2537) 12โครงการ17 พืน้ที ่ 6,623 432 2,526  9,581 คน 
1995 (2538) 15โครงการ23 พืน้ที ่ 6,909 1,393 2,682  10,984 คน 
1996 (2539) 11โครงการ15 พืน้ที ่ 5,453 884 1,539  7,876 คน 
1997 (2540) 12โครงการ16 พืน้ที ่ 6,579 2,105 2,451  11,135 คน 
1998 (2541) 11โครงการ16 พืน้ที ่ 7,930 1,239 2,081  11,250 คน 
1999 (2542) 10โครงการ11 พืน้ที ่ 6,261 1,714 1,995  9,970 คน 
2000 (2543) 
 

 9 โครงการ 11 พืน้ที ่ 5,821 1,548 1,955  9,324 คน 

2001 (2544)  8 โครงการ 10 พืน้ที ่ 4,215 572 1,549  6,336 คน 
2002 (2545)  8โครงการ  11 พืน้ที ่ 2,694 602 1,238  4,534 คน 
2003 (2546)  6 โครงการ  8 พืน้ที ่ 2,861 596 1,178  4,635 คน 
2004 (2547)  8 โครงการ 11 พืน้ที ่ 4,455 791 1,515  6,761 คน 
2005 (2548)  8 โครงการ 13 พืน้ที ่ 3,297 674 1,645  5,616 คน 
2006 (2549)  7 โครงการ 13 พืน้ที ่ 3,230 4,519 1,529  9,278 คน 
2007 (2550)  8 โครงการ 14 พืน้ที ่ 3,716 3,735 1,488  8,939 คน 
2008 (2551)  6 โครงการ 11 พืน้ที ่ 2,994 2,195 1,067  6,393 คน 
2009 (2552)  7 โครงการ  7 พืน้ที ่ 1,636 1,929 1,010  4,575 คน 
2010 (2553) 19โครงการ19 พืน้ที ่ 1,246 2,645 884  4,775 คน 
2011 (2554) 
 

13โครงการ13 พืน้ที ่ 1,271 1,536 820  3,627 คน 

2012 (2555) 12โครงการ12 พืน้ที ่ 780 1,789 567  3,136 คน 
2013 (2556) 14โครงการ14 พืน้ที ่ 681 2,028 518  3,227 ตน 
2014 (2557) 13โครงการ13 พืน้ที ่ 1,491 2,493 497  4,481 คน 
2015 (2558) 13โครงการ13 พืน้ที ่ 1,150 ยังไมไ่ดส้รปุ 460  (1,610 คน) 

ยอดรวม 
 

312 : 375 พืน้ที ่ (105,177) (39,430) (39,262)  (186,847 คน) 
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มลูนิธิพนัธกิจสมัพนัธเ์มตตา 
งานพนัธกิจสงัคมบริการในมลูนิธิพนัธกิจสมัพนัธเ์มตตา ประกอบด้วย 

1.สถานสงเคราะหเ์ดก็กาํพร้า  (Project for the Orphans) 

  “บา้นร่มเยน็เชียงคาํ” (House of Grace Chiang Kham) อ.เชียงคาํ จ.พะเยา 

 “บา้นร่มเยน็วานรนิวาส”  (House of Grace  Wanon-Niwat) อ.วานรนิวาส  จ.สกลนคร 

 “บา้นร่มเยน็คลองหอยโข่ง” (House of Grace Khlong Hoi Kong) อ.คลองหอยโข่ง จ.สงขลา 

 “บา้นพกัเดก็บา้นเพียงตะวนั” ต.หวัหิน  อ.หวัหิน  จ.ประจวบคีรีขนัธ ์

2.โครงการเพ่ือสขุภาพ (Project for Promotion of Health Care) 

 “หน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ี”  (Medical Mobile Clinic) 

เพ่ือให้การรกัษาพยาบาลด้านสขุภาพกบัประชาชนท่ียากไร้และด้อยโอกาส ชมุชนแออดั หรือท้องถ่ินท่ีห่างไกล

ความเจริญในพืน้ท่ีต่าง ๆ ทัว่ประเทศไทย  จากทีมงานแพทยแ์ผนปัจจบุนั 

“การฝึกอบรมและส่งเสริมสขุภาพแผนไทย” (Training and Promotion of Traditional Thai Health Care) 

เพ่ือการดแูลรกัษาสขุภาพ การส่งเสริมอาชีพ จากวิถีภมิูปัญญาแพทยแ์ผนไทย 

3.โครงการส่งเสริมการศึกษา (Project for Education) 

“โรงเรียนเชียงคาํคริสเตียน” (ChiangKham Christian School) อ.เชียงคาํ จ.พะเยา 

 “ห้องสมดุประชาชนบา้นสบแวน” (Bansobvaen Public Library) อ.เชียงคาํ จ.พะเยา 

4.โครงการเพ่ือผูส้งูอาย ุ (Project for the Aged))   
 บา้นพกัถาวรผูส้งูอาย ุ กาํลงัอยู่ในระหว่างการจดัสร้างบา้นพกัท่ี อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 

5.โครงการเพ่ือคนพิการ (Project for the Disabled)   
 เพ่ือช่วยเหลือคนพิการทัง้ด้านการให้กาํลงัใจ ให้การศึกษา ช่วยค้นหาศกัยภาพและฝึกฝนอาชีพท่ีเหมาะสม  

พร้อมการจดัหาท่ีพกัอาศยัตลอดจนปัจจยัจาํเป็นในการดาํรงชีวิต 

6.โครงการเอเดน (Eden’s Project) 

ช่วยเหลือเกษตรกรท่ีประสบปัญหาด้านปัจจยั อปุกรณ์ ความรู้ หรือทนุเพ่ือการประกอบอาชีพ

7.โครงการบริการสาธารณประโยชน์ (General Social  Welfare Project)
 ให้การช่วยเหลือบคุคลหรือครอบครวัในภาวะยากลาํบาก ด้านอาชีพ , การศึกษา, ท่ีอยู่อาศยัหรือปัจจยั

ส่ิงจาํเป็นเพ่ือการดาํรงชีวิต 

              
 

สิ่งที่ได้เกดิขึ้น 

 อกีด้าน ที่เป็นผลดีต่างๆ  อนัเกดิจากการกระทาํของเรากถู็กผลักดันโดยอารมณ์

เช่นกนั  อาท ิอารมณแ์ห่งความเมตตา  อารมณส์งบเยือกเยน็  อารมณข์นั  อารมณ์

สนุก ฯลฯ  ซึ่งมีส่วนช่วยให้ชีวิตผลิตสิ่งดี ๆ ที่ทาํให้สงัคม หรือบุคคลรอบข้างมี

ความสขุ มีกาํลังใจ   แต่อย่างไรกด็ีแม้ว่าจะเป็น อารมณด้์านดีแต่ถ้าไม่ถูกควบคุมให้อยู่

ในกรอบ อารมณด์ีกส็ามารถทาํลายคนได้เช่นกนั  เพราะอาจจะเป็นการดีผดิเวลา ดีผดิ

คน ดีผดิวิธ ี

 ถ้าเช่นน้ัน  อะไรจะเป็นตัวควบคุมอารมณใ์ห้ไหลไปในทางที่ถูกต้อง  เพ่ือให้

ชีวิตถูกขบัเคล่ือนไปในทางที่ถูกต้อง  กรอบที่ควบคุมอารมณไ์ด้ดีที่สดุคือ 

1. ความรู้   ต้องรู้ตัวอยู่ตลอดเวลา 

2. ความเข้าใจ  สามารถที่จะแยกแยะ มีเหตุมีผล มีหลักการ 

3. ปัญญา  รุ้ ว่าจะแสดงอะไร  แสดงมากน้อยขนาดไหน  รู้จักกาลเทศะ 

 

อาจารย์เปาโลพูดถงึผลพระวิญญาณในพระธรรม กาลาเทยี 5:22—23 ว่า 

“ฝ่ายผลของพระวญิญาณนัน้คือความรัก  ความปลาบปลื้ มใจ  สันติสุข ความอด

กลัน้ใจ  ความปรานี  ความดี  ความสัตยซ่ื์อ ความสุภาพอ่อนนอ้ม  การรูจั้กบังคับ

ตน”   เราจะพบว่า ผู้ที่มีพระวิญญาณและยอมให้พระองค์สร้าง  สองสิ่งจะเกดิขึ้นคือ 

ด้านหน่ึงสร้างคุณธรรมและจริยธรรม  ส่วนอกีด้านหน่ึงคุมอารมณแ์ละสร้างอารมณ ์
การเป็นคริสเตียนที่มีชีวิตกบัพระเจ้า ไม่ใช่เป็นคนไร้อารมณ ์แต่เป็นบุคคลที่ให้

อารมณอ์ยู่ในการควบคุมของพระวิญญาณบริสทุธิ์. 
********************************* 
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ร่วมถวายทรพัยแ์ละบรจิาคทรพัยเ์พือ่งานมูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา  หรอืบรจิาคสิง่ของเครื่องใช ้ 

เครื่องอปุโภค-บรโิภค  เพือ่นําไปมอบใหก้บัประชาชนในชนบทในจงัหวดัต่าง ๆ ร่วมกบังานหน่วย

แพทยเ์คลื่อนที่ฯ หรอืเพือ่มอบใหก้บัเด็กกาํพรา้ในสถานสงเคราะหบ์า้นร่มเยน็เชียงคาํ พะเยา , บา้น

ร่มเยน็วานรนิวาส สกลนคร, งานพนัธกจิคนพกิาร และงานสงเคราะหท์ ัว่ไป......ตดิต่อไดท้ี่สาํนกังาน

มูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา เลขที่ 8 หมู่บา้นสวนสนซอย 12 ถนนรามคาํแหง(ซอย60) แขวง

หวัหมาก  เขตบางกะปิ กรุงเทพฯ  10240  โทรศพัท ์0-2375-1304  โทรสาร 02-735-4270 

  ธนาณัต ิจา่หนา้ซอง และส ัง่จา่ยในนามนางสาวนนัทนิภา  ปวณีภทัร 

  ที่ทาํการไปรษณียค์ลองจ ัน่ 

  เช็คธนาคาร / ต ัว๋แลกเงนิธนาคาร  ส ัง่จา่ยมูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา หรอื 
  Compassion of Christ Mission Foundation 
  หรอืโอนเงนิเขา้บญัชี “มูลนิธพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา”(Compassion  of 

  Christ  Mission  Foundation)  ธนาคารไทยพาณิชย ์ สาขาคลองตนั 
  ประเภทออมทรพัย ์   เลขที่  028-2-68572-3 
 ระบเุงนิถวาย/ เงนิบรจิาค หรอืสิง่ของเพือ่………………………. 
 ช่ือ- สกลุ ผูบ้รจิาค……………………………………… 
 ที่อยู่……………………………………………….. 
 …………………………………………………. 
 เงนินําเขา้จากทกุท่าน จะไดร้บัใบเสรจ็รบ้เงนิจากมูลนิธิพนัธกจิสมัพนัธเ์มตตาไวเ้ป็นหลกัฐาน 
 สิง่ของ/เครื่องอปุโภค-บรโิภค จะไดร้บัใบรบัสิง่ของ (Receipt of Commodities) 

   กรณีโอนเงนิเขา้ธนาคาร กรุณาโทรแจง้ หรอืสง่สาํเนาใบนําฝากถงึสาํนกังานมูลนิธิฯดว้ยนะคะ  

 
 

 

        
       โดย ศจ.ดร.วรีชัย  โกแวร์ 

               “ พลงัแหง่อารมณ์” 
  
 ความดีใจ ความเสยีใจ ความโกรธ เป็นอารมณท์ี่มีความสมัพันธก์บัความคิด

และร่างกายของเรา อารมณม์ีบทบาทสาํคัญที่จะขบัเคล่ือนชีวิตของเรา ไม่ว่าจะเป็น

เร่ืองดีหรือเร่ืองร้าย  อารมณเ์ปรียบเหมือนกระแสนํา้  ถ้าได้รับการดูแล ได้รับการ

ควบคุมอย่างถูกต้องจะนาํมาซ่ึงประโยชน์มหาศาล  มนุษย์เราควบคุมกระแสนํา้ด้วย

ระบบเขื่อนกั้นเกบ็นํา้และปล่อยนํา้ออกตามความเหมาะสมของฤดูกาล  กระแสนํา้

สามารถนาํมาผลิตกระแสไฟฟ้า  สามารถเป็นที่อยู่อาศยัข องสิ่งมีชีวิต และให้

ประโยชน์แก่เกษตรกร  แต่ถ้ากระแสนํา้รนุแรงจะด้วยเหตุผลใดๆ กต็ามและไม่มี

อะไรควบคุม เช่นกระแสคล่ืนสนึามิ ฤดูนํา้หลากที่ไม่ได้ควบคุม หรือว่าสิ่งควบคุม

ไม่แขง็แรงพอ  เช่นน้ีกระแสนํา้กจ็ะทาํลายทุกสิ่งที่ขวางกั้น  เช่นกนักบัอารมณท์ี่

พลุ่งขึ้นมาอย่างรนุแรง เช่น ดีใจเกนิขนาด เสยีใจเกนิขนาด โกรธเกนิขนาด จะมีผล

ทาํให้ร่างกายคนน้ันเกดิอาการฟิวสข์าดได้ 
 อารมณไ์ม่ใช่ต้วเรา มันมาเรว็โดยที่เราไม่ทนัตั้งตัว  อารมณไ์ม่มีเหตุผล 

พฤฒิกรรมอนัตรายทั้งหลายเกดิจากอารมณท์างลบที่ถูกปล่อยออกมาโดยปราศจาก

การควบคุม  เป็นพฤฒิ กรรมที่ เป็นโทษ เช่น ฆ่าตัวตาย แสดงความรนุแรง พูดจา

หยาบคาย พูดถ้อยคาํเผด็ร้อนทาํร้ายจิตใจคนอื่น  หรือการตัดสนิใจอย่างไร้เหตุผล 

เป็นต้น  หลังจากพายุอารมณก์ระแสเช่ียวกราดที่ไร้การควบคุมได้ผ่านไป  ทิ้งความ

ปรักหักพังไว้เบื้องหลัง และเมื่อคนน้ันมองย้อนกลับมาเขาจะรู้สกึเสยีใจ เสยีดายกบั 
  

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

             
 

             
 

                 
งานหนว่ยแพทยเ์คลือ่นที ่พืน้ทีจ่งัหวดัพษิณุโลก / ราชบรุ ี/ ตาก 

และขา่วสารงานมลูนธิพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา 
 

A  MIINISTRY TO THE BODY OF CHRIST AND THE WORLD 

     
อยา่ใหเ้ราเมือ่ยลา้ในการทําด ีเพราะวา่ถา้เราไมท่อ้ใจแลว้ เราก็จะ

เก็บเกีย่วในเวลาอนัสมควร (กาลาเทยี 6:9) 

   
 
         

         

  มลูนธิพินัธกจิสมัพนัธเ์มตตา  
  Compassion of Christ Mission Foundation 
ปีที ่28 ฉบบัที ่2 ประจําเดอืนกรกฎาคม-ธนัวาคม 2015 

                             มลูนิธิพนัธกิจสมัพนัธเ์มตตา 

                                               Compassion of Christ Mission Foundation  

                                8 หมู่บา้นสวนสนซอย 12  ถนนรามคาํแหง แขวงหวัหมาก เขตบางกะปิ   
                                              กรงุเทพฯ  10240   โทรศพัท์ 02-3751304  โทรสาร 02-7354270 

                                    
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

       

ย้ายหรือเปล่ียนที่อยู่ใหม่ กรณุาแจ้งให้ทราบด้วย  …. 
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ส่ิงตีพิมพ ์
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